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CURSOS PRE-CONGRESO

PRE-CONFERENCE COURSES

JUEVES, 24 DE NOVIEMBRE DE 2005 THURSDAY, 24 NOVEMBER 2005

CURSO DE TERAPIA HORMONAL ANTIENVEJECIMIENTO

Dr. PEDRO GALO AGUILAR

Especialista en Medicina Interna. Hospital San Jose de Monterrey
ITESM

Profesor Titular del Diplomado en Medicina de Longevidad de la Univ.
De Monterrey.

Presidente del Colegio Nacional de Medicina Antienvejecimiento
(MEXICO)

Horario: 10:30 a 14:00 y 16:00 a 19:30
TEMARIO:
Sistema Neuroendocrino y Envejecimiento
Evaluacion Hormonal del Paciente Masculino
Evaluacion Hormonal en Mujeres
Casos Clinicos (Interaccion con el alumno) en cada uno de los
siguientes temas:
DHEA
Melatonina
Somatopausia (Terapia con Hormona de Crecimiento)
Optimizacion de la Funcién Tiroidea
Menopausia (Manejo en Medicina Antienvejecimiento)
Andropausia (Utilizacion de Testosterona)
Fatiga Adrenal
Nutraceuticos Optimizadores de la Funcién Hormonal
Esquema General de Tratamiento (La Orquesta
Hormonal en Accion)

El curso se basara en datos clinicos practicos y se hara énfasis en
protocolos de tratamiento, dosis, indicaciones, contraindicaciones y
complicaciones de cada una de las terapias.

Se entregara material escrito para segumiento del curso.

CUOTA INSCRIPCION: 200€
SEDE: Hotel Al-Andalus Palace. Salén Ibiza.

CURSO DE MEDICINA ANTIENVEJECIMIENTO
PARA PERSONAL SANITARIO

DIRIGIDOA DUEsy personal de enfermeria de una clinica/consulta
de Medicina Antienvejecimiento con el objetivo de
poder informar, tratar al paciente asi como ayudar y
complementar al especialista clinico.

Horario: 10:00 a 13:30 y 16:00 a 19:30
Temario:
“Introduccion a la Medicina Antienvejecimiento”
Dr. José Marquez-Serres.
“La recepcion e informacion al paciente”
Ana Dobrokhotva
“Atencion telefénica y organizacion agenda de visitas”
Ana Dobrokhotva
composicion corporal, test de condicion fisica, estudio
cognitivo basico, estudio nutricional, agenda dietética,

valoracion del estrés, valoracion de la edad bioldgica
y cronoldgica

Prof. Manuel Castillo, Prof. Antonio Ayala, Dr. Julian Bayon,
Dr. José Marquez-Serres

“Flebotomia, manejo y envio de pruebas al laboratorio”:
Dra. Margarita Colls

“Pruebas de interés”

Prof. Juan Sabater, Dra. Gloria Sabater.
"Estrés Oxidativo"
"Intolerancia alimentaria"
"Lipidos y acidos grasos"
"Evaluacioén cardiovascular”
"Metabolismo hormonal”
"Disbiosis intestinal"
"Osteoporosis"
"Test Melisa"

CUOTA INSCRIPCION: 100€

Sede: Real e llustre Colegio Oficial de Médicos de Sevilla.
Avda. de la Borbolla, 47 41013 Sevilla

“Pruebas en
consulta:

ANTI AGING HORMONE THERAPY COURSE

Dr. PEDRO GALO AGUILAR

Especialist in Internal Medicine. San Jose de Monterrey Hospital
Professor of the Master in Longevity Medicine. Monterrey University.
National School of Anti-Aging Medicine

Time Schedule: 10:30 a 14:00 y 16:00 a 19:30

Topics:

"Neuroendocrine system and Aging"

"Hormone assessment of Males"

"Hormone assessment of Females"

Clinical cases :
DHEA
Melatonin
Somatopause (Therapy with Growth Hormone)
Optimization of Tyroid Function
Menopause (Managing in Anti Aging Medicine)
Andropause (The use of Testosterone)
Adrenal stress
Nutraceutics for Optimizing Hormone Function
General Esqueme of treatment (Hormone in action)

We will give the text material to follow the curse.

The curse will talk about real practics rather than hormone theory.
We will see treatment schedules, doses, indications, contraindications
and complications of each therapy.

FEE: 200€
PLACE: Al-Andalus Palace Hotel. Salén Ibiza.

ANTI-AGING MEDICINE COURSE FOR AUXILIARY STAFF
Time Schedule: 10:00 a 13:30y 16:00 a 19:30

Topics:
"Introduction to anti-aging Medicine"
Dr. José Marquez-Serres.

“Patient Check-in"
Ana Dobrokhotva

“How to answer the phone and organize the agenda"
Ana Dobrokhotva

“Clinical Tests: body composition, Exercise profile, basic cognitive
study, nutrition profile, nutrition program, stress
assessment, biological and chronological age"

Prof. Manuel Castillo, Prof. Antonio Ayala, Dr. Julian
Bayon, Dr. José Marquez-Serres

"Flebotomy: Handling and delivery of Samples to the Laboratory"
Dra. Margarita Colls

"Relevant Detertminations"
"Oxidative Stress"
"Food Intolerance"
"Lipids and Fatty acids"
"Cardio-vascular Evaluation"
"Hormonal Metabolism"
and some others.
Prof. Juan Sabater, Dra. Gloria Sabater.

FEE: 100€

PLACE: Real e llustre Colegio Oficial de Médicos de Sevilla.
Avda. de la Borbolla, 47 41013 Sevilla



PROGRAMA

PROGRAM

VIERNES, 25 NOVIEMBRE 2005 FRIDAY, 25 NOVEMBER 2005

8:30 - 9:30

9:30 - 9:50

9:50 - 10:15

Entrega Documentacion

Acto Innaugural

Exmo. Sr. Presidente de la Junta de Andalucia
D. Manuel Chaves

Exmo Sr. Alcalde de Sevilla D. Alfredo Sanchez
Monteseirin

Exma. Sra. Consejera de Salud de la Junta de
Andalucia Dna. M? Jesus Montero Cuadrado
Exmo. Sr. Delegado Provincial de la Consejeria de
Salud de Sevilla D. Francisco Javier Cuberta Galdés

IImo. Sr. Presidente del Colegio de Médicos de
Sevilla. Carlos Gonzalez- Villardel Urbano

Dr. José Marquez-Serres. Presidente SEMAL

Conferencia Innaugural: “Antienvejecimiento y
Mantenimiento de la Armonia Corporal”

Dr. Joaquin Gonzélez Aragén. Presidente de Honor
de la Sociedad Mexicana de Antienvejecimiento y
longevidad. Expresidente de la Sociedad Mexicana
de Geriatria

MEDICINA ESTETICAY ANTIENVEJECIMIENTO

Moderadores: Prof. Amado Ruiz-Razura - Dr. José Marquez-Serres

10:15-10: 30
10:30 - 10:45
10:45 - 10:55
10:55 - 11:05
11:05-11:15
11:15-11:30
11:30 — 11:45
11:45 - 12:00
12:00 - 12:10
12:10 - 12:25
12:25 -12:40
12:40 — 12:55
12:55-13:10
13:10 — 13:25
13:25-13:40
13:40 — 14:00
14:00

“Remodelacion Facial Programada”

Dr. Gabriel Planas. Clinica Planas. Barcelona. Espaiia
“Rejuvenecimiento Facial mediante Radiofrecuencia
y Toxina Botulinica”

Dr. Rafael Serena. Secretario SELMQ. Barcelona.
Espafia

“Endopeel o peeling Injectable”

Dr.: Alain Tenenbaum. Berna. Suiza

"Lifting Quimico del Supraciliar con Endopeel
Phenomen (Chemical Eyebrow Lifting with Endopeel

Phenomen)"
Dr.: Alain Tenenbaum. Suiza

"Uso de la Hydroxyapatita de Calcio para la correccion
de defectos del envejecimiento Facial"

Prof. Amado Ruiz-Razura. Cirugia Plastica Univ.
Houston, Texas. USA

Pausa para café y visita exposicion comercial
"Ultimos avances en radiofrecuencia corporal y facial’
Dr. Fernando Urdiales Galvez. Malaga.Espafa

“Tratamiento de arrugas labiales y tatuajes mediante
radiofrecuencia preprogramada”

Dr. Mario Cabral. Sao Paulo. Brasil
"Analisis de la Musculatura Frontal y Toxina Botulinica"
Dr. Lakhdar Belhaouari. Toulouse. Francia

"Analisis de la Musculatura Labial y Toxina Botulinica"
Dr. Lakhdar Belhaouari. Toulouse. Francia

"Nuevas aplicaciones de la Toxina Botulinica y como
evitar los efectos secundarios"

Dr. José Marquez-Serres. Presidente SEMAL
"Nuevas Alternativas en Mesolifting"

Dra. Blanca Miller. Presidenta Asociacion Cientifica
Med. Estética. DF Mexico

"Biomodulaciéon Facial para el Tratamiento del
Envejecimiento Cutaneo"

Dr. Carlos Eduardo Garcez. Presidente Sociedade
Brasileira de Estética Médica

“Biomodulacion Corporal”

Dr. Waldir Ceciliano. Presidente Sociedad Brasileira
de Medicina Antienvejecimiento

“Hiperhidrosis del Cuero Cabelludo, Palmar, Axilar
y Pubiana”

Dr. Oleg Sabatovich.Cirujano Plastico. Ucrania
Discusién
Cocktail de Bienvenida

8:30 - 9:30
9:30 - 9:50

9:50 - 10:15

Registration Opens

Welcome

D. Manuel Chaves. President of the Andalusian
cabinet.
D. Alfredo Sanchez Monteseirin. City Mayor.

Dfa. M? Jesus Montero Cuadrado. Regional Health
Ministry. Regional Minister.

D. Francisco Javier Cuberta Galdés. Provincial
Health Ministry. Provincial Minister.

Carlos Gonzalez- Villardel Urbano. President of the
Medical School Asociation. Seville.

Dr. José Marquez-Serres. SEMAL President.

Welcome lecture: "Maintaining the corporal harmony"

Dr. Joaquin Gonzalez Aragén. Honor president of
the Mexican Society of Anti-Aging and Longevity.

AESTHETIC MEDICINE AND ANTI-AGING SESSION

Chairman: Dr.

10:15-10: 30
10:30 - 10:45
10:45 - 10:55
10:55 - 11:05
11:05 - 11:15
11:15-11:30
11:30 — 11:45
11:45 - 12:00
12:00 - 12:10
12:10 - 12:25
12:25 -12:40
12:40 - 12:55
12:55 -13:10
13:10-13:25
13:25 - 13:40
13:40 — 14:00
14:00

Amado Ruiz-Razura, Dr. José Marquez-Serres.

“Programmed Facial Remodelaion"
Dr. Gabriel Planas. Clinica Planas. Barcelona. Spain

“Facial Rejuvenation through Radiofrequency and
Botulinum Toxin”

Dr. Rafael Serena. SELMQ Secretary . Barcelona.
Spain

“Endopeel o peeling Injectable”

Dr. Alain Tenenbaum. Switzerland

"Chemical Eyebrow Lifting with Endopeel Phenomen"
Dr. Alain Tenenbaum. Switzerland

"Unique uses of Microspheres of Calcium
Hydroxylapatite (Radiesse) for the correction of
skeletal defects and facial rejuvenation”
Prof. Amado Ruiz-Razura. Plastic Surgery Houston
Univ. Texas. USA

Exhibit hall brake and Cofee brake

"Recent advances in body and face radiofrequencyl”
Dr. Fernando Urdiales Galvez.SELMQ Miember .
Malaga. Spain

“Treatment of lip wrinkles and tatoos through
programmed radiofreqeuncy”

Dr. Mario Cabral. Sao Paulo. Brazil

"Balance musculaire labiale et toxine botulique.
Labial muscular balance and botulinum toxin",

Dr. Lakhdar Belhaouari. Toulouse. France

"Balance musculaire frontale et toxine botulique.
Frontal muscular balance and botulinum toxin".

Dr. Lakhdar Belhaouari. Toulouse. France

"New applications of the Botulinum Toxin and How
to avoid secondary effects"

Dr. Jose Marquez-Serres

"New alternatives in Mesolifting"

Dra. Blanca Miller. President of the Scientific
Asociation of Aesthetic Medicine. Mexico

"Facial Biomodulation for treatment of aged skin"

Dr. Carlos Eduardo Garcez. President of the Brazilian
Aesthetic Society.

“Body Biomodulation”

Dr. Waldir Ceciliano . President of the Brazilian
Society of Anti-Aging medicine

“Hiperhydrosis of the scalp, Palm, armpit and Pubis"
Dr. Oleg Sabatovich. Ukraine

Debate

Welcome Cocktail



CIRUGIA PLASTICA- ESTETICA,
Y ANTIENVEJECIMIENTO

Moderadores: Dr. Jorge Planas - Dra. Beatrice Lafarge.

PLASTIC SURGERY AND ANTI-AGING SESSION

Chairman : Dr. Jorge Planas y Dr. Beatrice Lafarge.

16:00 — 16:15 “Seguridad y Eficacia de la cirugia estética para 16:00 - 16:15  "Security and Efficiency of Aesthetic Surgery to
corregir el envejecimiento en pacientes de alto riesgo” Correct Aging n High-risk Patlepts
Prof. Amado Ruiz-Razura. Cirugia Plastica Univ. Prof. Amado Ruiz-Razura. Plastic Surgery Houston
Houston. Texas. USA Univ. Texas. USA
16:15-16:30 “ Refinamientos en la cirugia del envejecimiento 16:15 - 16:30 ‘Body Aging Su.rgery Refinemer?t in Men®
corporal en el hombre” Prof. Amado Ruiz-Razura. Plastic Surgery Houston
Prof. Amado Ruiz-Razura. Cirugia Plastica Univ. Univ. Texas. USA
Houston. Texas. USA 16:30 - 16:45  “ Pectoral Male Protesis"
16:30 - 16:45  “ Protesis Pectorales Masculinas” Dr. Oleg Sabatovich. Ukraine
Dr Olclag. Sabatoylch.Clr.UJano.PIastlco. Ucrania 16:45-17:00  “Face Lipofilling accompanied by PGF”
16:45-17:00 L|p<_)f|.II|ntg FIaC|aIter.1r’|’queC|do con factores de Dr. José M2 Serra Renom. Professor of Plastic
crecimiento plaquetario o Surgery, Barcelona Univ. Spain
Dr. José M? Serra Renom. Profesor de Cirugia ] )
Plastica Univ. Barcelona. Espafia 17:00 - 17:15 “Which treatment can we suggest to inprove the
17:00-17:15  “;Qué Tratamientos pod i mouth area’
SR |a"reu?énr%§£'fn Ogr?t?ufanllos proponer para mejorar Dra. Béatrice Lafarge Claque. President of the
gion bucaly p . French Society of Plastic Surgery. Paris. France
Dra. Béatrice Lafarge Claque. Presidenta Soc. -
Francesa Cirugia Estética. Paris Francia 17:15-17:30  Exhibit hall brake and Cofee brake
17:15-17:30  Pausa para café y visita exposicion comercial 17:30-17:45  "PGF in face rejuvenation”
17:30-17:45 "Factor de crecimiento Plaquetario en Dr. Pedro Arquero. Plastic Surgeon. Madrid, Spain
Rejuvenecimiento Facial" . o i
Dr. Pedro Arquero. Cirujano Plastico. Madrid, Espafia. 17:45 - 18:00 Buttocks raising _through lpc_nlyester thread
17:45-18:00 "Levantamiento de Gliteos mediante Hilos de Dr. Edgar Paul Hirsch. Mexico DF
Polyester. Nueva Técnica" o o 18:00 - 18:15  “Face Rejuvenation low invasive"
Dr. Edgar Paul Hirsch. Cirujano Plastico. México DF Dr. José M2 Serra Renom. Professor of Plastic
18:00 — 18:15 “Rejuvenecimiento Facial Minimamente Invasivo” Surgery, Barcelona Univ. Spain
Dr. José M? Serra Renom. Profesor de Cirugia . . « P
Plastica Univ. Barcelona. Espafa. 18:15-18:30 Pene stress.and aglng.
« . S ” Dr. Bayard Fisher. Brazil
18:15-18:30 “Estrés y Envejecimiento del Pene
Dr. Bayard Fisher.Cirujano. Sao Paulo. Brasil 18:30 — 18:45  “Weekend Resurfacing ”
18:30 — 18:45 “Resurfacing de Fin de Semana” Dr. Luis Benitez. Sevilla. Spain
Dr. Luis Benitez. Sevilla. Espafa 18:45-19:00 “Female Genital Rejuvenation”
18:45 - 19:00 “Rejuvenecimiento genital femenino” Dr. Waldir M. Ceciliano. President of the Brazilian
Dr. Waldir M. Ceciliano. Presidente Sociedad Society of Anti-Aging medicine
Brasileira de Medicina Antienvejecimiento 19:00-19:15  “Tobacco, its role in aging”
19:00 - 19:15 “Tabaco, su dependencia y Envejecimiento” gra. MahArégelestPlanfch_lyetl)o. Presisdent ,Ofl,”;e
Dra. M? Angeles Planchuelo. Presidenta Sociedad panis ociely ot fobacco specialists
Espafiola de Especialistas en Tabaquismo 19:15-19:45 FINAL CONFERENCE: "For a new science, a new
19:15-19:45 CONFERENCIA FINAL: "Para una nueva ciencia, autopsy: Ecopsy"
una nueva autopsia: Ecopsia” , llma. Sra. Dra. Juliana Farifia. President of the
llma. Sra. Dra. Juliana Farifia. Presidenta Medical school, Madrid.
Col. Médicos de Madrid.
19:45-20:00 Discusion 19:45-20:00 Debate

SABADO, 26 NOVIEMBRE 2005

MESA REDONDA: TERAPIA HORMONAL

Moderadores: Dr. Mario Kyriazis - Dr. Marcus Metka

SATURDAY, 26 NOVEMBER 2005
HORMONE THERAPY SESSION

Chairman: Dr. Mario Kyriazis, Dr. Markus Metka

9:00 - 9:20 “Terapia de Reemplazo Hormonal en la Historia de 9:00 - 9:20 “ HRT in history of Antig-Aging medicine”
la Medicina Antienvejecimiento” Prof. Marcus Metka. Medical University of Vienna
Austrian Anti-Aging oc_lety.. . . Austrian Anti-Aging Society.
géo&xjaig?#: Ahﬁl}ﬁté(ﬁ\./gggh\]{:?% Sociedad Austriaca 9:20 - 9:35 “The role of phytoestrogens and HRT in the pre-
. i ] ] and postmenopausal women”
9:20 - 9:35 El papel de los Fitoestrogenos TRH en las mujeres Prof. Dr. Adolf E. Schindler. Germany
pre y post-menopausicas 9:35 - 9:50 . i .
Prof. Dr. Adolf E. Schindler. Alemania o9 -9 DThy;f'd g'iﬂ”dda?i a%n%k' s President of it
. . S ra. Anna Modelska-Ziolkiewicz. President of the
9:35-9:50 “Glandula Tiroidea y Envejecimiento © ; . e _
Dra. Anna Modelska-Ziolkiewicz. Presidenta de la . . FO“Sh. Soc!ety of.Ant| Agmg medicine -
Sociedad Polaca de Medicina Antienvejecimiento 9:50 - 10:10 Physiological stimulation of hormone secretion
9:50-10:10  “Estimulacion Fisiologica de la Secrecion Hormonal” Prof. Manuel Castillo Garzén. Physioloy Professor
. | o i Granada University.Spain
Prof. Manuel Castillo Garzén. Cat. Fisiologia de la B .
Universidad de Granada.Espana 10:10 - 10:30 Growth hormone , o
1010 - 10:30  “Hormona de Crecimiento” Dr.Pedro Galo Aguilar. Prof. Univ. IT Monterrey. México
Dr.Pedro Galo Aguilar. Prof. Univ. IT Monterrey. México 10:30 - 10:45  “Last news in the hormonal and non hormonal
. . « 14 : treatment of menopause “
10:30 - 10:45 Ultimas Novedades en los tratamientos hormonales . . .
y no hormonales de la menopausia® Dr. Antoine Lorcy . President European Society of
Dr. Antoine Lorcy. Presidente European Society of Anti Aging Medicine. France
(05— 1100 ADntll_iAngg Medicine. Francia 10:45—-11:00 “DHEA’
. - Dr. Antoine Lorcy. Presidente European Society of E.r{tiA/Qt?r:nelv%gé?é’{nzreﬁgﬁgé European Society of
Anti Aging Medicine. Francia ging ’
11:00 — 11:15  Pausa para café y visita exposicion comercial 11:00 — 11:15  Exhibit hall brake and Cofee brake



MESA REDONDA:

NUTRACEUTICOS Y ANTIENVEJECIMIENTO
Moderadores: Prof. Antonio Ayala - Prof. Jose Vifia.

11:15-11:30
11:30 - 11:45
11:45 - 11:55
11:55 — 12:05
12:05-12:20
12:20 - 12:30

"Evidencia de que el ejercicio moderado se comporta
como un antioxidante"

Prof. José Vifa. Catedratico Univ. Valencia. Espafa

"Nutracéuticos Antienvejecimiento”

Dr. Juan Carlos Mendez. Presidente Soc. Venezolana
de Medicina Antienvejecimiento

"Detoxificacion y Suplementos Nutricionales”

Dr. José Guadalupe Vargas Jiménez. Pte. de la
Sociedad Mexicana de Med. Antienvejecimiento y
Longevidad

“Biomarcadores, Radicales Libres y Estrés Oxidativo”
Dr. José Guadalupe Vargas Jiménez. Pte. de la
Sociedad Mexicana de Med. Antienvejecimiento y
Longevidad

"Efectos Adversos en la administracion de
Antioxidantes"

Dr. Fabiano Magacho. Brasil

"Importancia del Aceite de Palma como Antioxidante"

Dr. Antonio Hernandez. Hospital Ramoén y Cajal.
Madrid. Espana

MESA REDONDA:

ACTIVIDAD SEXUAL , ESTRES Y ENVEJECIMIENTO
Moderadores: Dr. Antoine Lorcy - Prof. Manuel Castillo Garzén

12:30 — 12:45
12:45-13:00
13:00 - 13:15
13:15-13:30
13:30 - 13:45
13:45 - 14:00
14:00

“Neurotransmisores
Sexual”

Prof. Manuel Castillo Garzén. Cat. Fisiologia Univ.
Granada. Espafia

“Tercera Edad. La Edad del Erotismo”

Jorge Gioscia-Filho. Cirujano y Sexdélogo. Porto
Alegre. Brasil

“Envejecimiento y Actividad Sexual’

Prof. Benno Becker. Prof. Univ. Federal de Rio
Grande del Sur y Univ. Ulbra, Brasil.

“El sexo a los cuarenta, ¢cuestion de quimica o de
pareja?”
Pedro Villegas. Sexologo. Sevilla. Espafia

Implicados en la Actividad

“Hacia una sexologia antienvejecimiento”

José Luis Sanchez de Cueto y Lorenzo. Psicologo
y Sexologo.Espafa

“Vivir mas reduciendo el Estrés”

Dr.Mario Kyriazis. Pte. Soc. Britanica de Longevidad
Almuerzo de trabajo

MESA REDONDA:

NUTRICION EN MEDICINA ANTIENVEJECIMIENTO

Moderadores: Dr. Joaquin Gonzalez Aragén - Dra. Ascension Marcos

16:00 - 16:20

16:20 - 16:40

16:40 - 17:00

17:00 - 17:20

17:20 - 17:40

17:40 - 18:00
18:00 - 18:15

“Importancia de los Acidos Grasos omega-3 y omega-
6 en Medicina Anti-aging”

Prof. José Mataix Verdu. Catedratico de Fisiologia
de la Universidad de Granada.

“Obesidad y Sindrome Metabdlico. Su implicacién
en el envejecimiento”

Prof. J. Alfredo Martinez. Cated. De Nutricion. Univ.
de Navarra.Espana

“Alimentacion y Envejecimiento”
Dr. Salvador Zamora Navarro. Ex-Presidente de la

Soc. Espafiola de Nutricién
“Probidticos y Sistema Inmune ”

Dra. Ascension Marcos Sanchez. Presidenta de la
Sociedad Espafiola de Nutricion

"Importancia de la n-acetilcisteina y su papel como
Antioxidante"

Prof. Ménica de la Fuente. Cat. Fisiologia Univ.
Complutense Madrid. Espafia

Discusién

Pausa para café y visita exposicion comercial

NUTRACEUTICS AND AGING SESSION

Chairman: Prof. Antonio Ayala, Prof. Jose Vifa.

11:15 - 11:30
11:30 - 11:45
11:45 - 11:55
11:55 — 12:05
12:05 - 12:20
12:20 - 12:30

"Evidences that moderate exercise acts as
antioxidant"
Prof. José Vifa. Professor Valencia University. Spain

"Anti aging Nutraceutics"

Dr. Juan Carlos Mendez. President Venezolan
Society of Anti-Aging Medicine

"Detoxification and nutritional Supplements”

Dr. José Guadalupe Vargas Jiménez. Pte.of the
Mexican Asociation of Anti-Aging Medicine

“Biomarkers, Free radicals and Oxidative stress"

Dr. José Guadalupe Vargas Jiménez. Pte.of the
Mexican Asociation of Anti-Aging Medicine

"Side effects of antioxidants administration"
Dr. Fabiano Magacho. Brasil

"Palm oil, It's Importance as antioxidant"
Dr. Antonio Hernandez Madrid. Spain

SEXUAL ACTIVITY AND AGING SESSION

Chairman: Antoine Lorcy, Manuel Castillo Garzon.

12:30 — 12:45
12:45 — 13:00
13:00 — 13:15
13:15 — 13:30
13:30 - 13:45
13:45 - 14:00
14:00

“Neurotransmters involved in sexual activity"

Prof. Manuel Castillo Garzén. Physioloy Professor
Granada University.Spain

“Third Age. The Erotic age”

Jorge Gioscia-Filho. Surgeon and Sexdlogist. Porto
Alegre. Brazil

“Aging and sexual activity"

Prof. Benno Becker. Prof. Univ. Federal de Rio
Grande del Sur and Univ. Ulbra, Brazil.
“Sex at the forties: ¢a matter of chemistry or couple?”
Pedro Villegas. Sexologist. Sevilla, Spain

"Towards and Anti-aging Sexology"

José Luis Sanchez de Cueto y Lorenzo. Psicologist
and Sexologist. Spain

“Living Longer through Positive Stress”

Dr.Mario Kyriazis. President of the Britanic Society
of Anti-aging.England

Lunch Brake

NUTRITION IN ANTI AGING MEDICINE SESSION

Chairman: Dr. Joaquin Gonzalez Aragon. Dra. Ascension Marcos

16:00 - 16:20

16:20 - 16:40

16:40 - 17:00

17:00 - 17:20

17:20 - 17:40

17:40 - 18:00
18:00 - 18:15

“Relevance of fatty acid Omega-3 y Omega-6 in
Anti Aging Medicine"

Prof. José Mataix Verdu. Physioloy Professor
Granada University.Spain

“Obesity and metabolic syndrome. Its involvement
in aging”

Prof. J. Alfredo Martinez.Nutrition Professor. Navarra
University. Spain

“Nutrition and Aging”

Dr. Salvador Zamora Navarro. Ex-President of the
Spanish Society of Nutrition. Spain

“Probiotics and immune system ”
Dra. Ascension Marcos Sanchez. President of the
Spanish Society of Nutrition. Spain

"The importance of the n-acetilcisteine and its role
as antioxidant"

Prof. Ménica de la Fuente. Physiology Professor.
Madrid University. Spain

Debate
Exhibit hall brake and Cofee brake



MESA REDONDA :

ENFERMEDADES DEL ENVEJECIMIENTO

Moderadores:

18:15-18:30

18:30 - 18:45

18:45 - 19:00

19:00 - 19:15

19:15-19:30

19:30 - 19:45

19:45 - 20:00

20:00 - 20:30

Dr. José Guadalupe Vargas - Prof. Juan Ramoén
Zaragoza Rubira

“Fisiopatologia del Envejecimiento”

Dr. Joaquin Gonzalez Aragon. Pte. de Honor de la
Sociedad Mexicana de Antienvejecimiento y
longevidad

“Sindrome Metabdlico y envejecimiento. Factores
de Riesco Cardiovascular”

Dr. Lluis Asmarats. Medicina Interna. Clinica Sagrada
Familia. Barcelona. Espafia

"Enfermedades de la civilizacion"

Prof. August Corominas. Cat. Fisiologia. Barcelona.
Espafia

“Envejecimiento y Osteoporosis”

Dr. Juan Carlos Mendez. Presidente Soc. Venezolana
de Medicina Antienvejecimiento

“Tratamiento revolucionario de la artrosis”

Dr. Marita Eisenmann-Klein MD. Reino Unido
“Tratamiento Bioldgico del Envejecimiento Articular
y Cutaneo mediante el Factor de Crecimiento
Epidérmico”

Dr. Mariano Bueno.Co-director Curso Especialista
Univ.Med. Bioldgica y Antienvejecimiento Univ. Alcala
“Mi experiencia personal con el Cancer como paciente
y médico"

Dr. Mike Perring. Reino Unido

CONFERENCIA FINAL:“La Busqueda de la Eterna
Juventud”

Dr. Salvador Zamora Navarro. ExPresidente de la
Soc. Espafola de Nutricion

Chairman:

18:15-18:30

18:30 - 18:45

18:45 - 19:00

19:00 - 19:15

19:15-19:30

19:30 - 19:45

19:45 - 20:00

20:00 - 20:30

AGING DISEASES SESSION

Dr. José Guadalupe Vargas - Prof. Juan Ramén
Zaragoza Rubira

“Physiopathology of Aging"

Dr. Joaquin Gonzalez Aragén. Honor president of
theMexican Society of Anti-aging and Longevity.
“Metabolic syndrome and aging. Cardio vascular
risk Factors"

Dr. Lluis Asmarats. Internal Medicine.Clinica Sagrada
Familia. Barcelona, Spain

"Civilization diseases"

Prof. August Corominas, physiology Prof. Barcelona,
Spain

“Aging and Osteoporosis”

Dr. Juan Carlos Mendez. President Venezolan
Society of Anti-Aging Medicine

“Revolucionary treatment of artrosis”

Dr. Marita Eisenmann-Klein MD. United Kingdom
“Biological treatment of articular and skin aging
using EGF"

Dr. Mariano Bueno. Medical Director of BIOSALUD
Zaragoza. Spain

"My Personal Experience of Cancer as a patient
and as a doctor"

Dr. Mike Perring. United Kingdom

FINAL CONFERENCE: "Looking for the Ethernal
Youth"

Dr. Salvador Zamora Navarro. Ex-President of the
Spanish Society of Nutrition

DOMINGO, 27 DE NOVIEMBRE 2005 SUNDAY, 27 NOVEMBER 2005

DIVERSE TOPICS IN ANTI AGING MEDICINE SESSION

MESA REDONDA:

TEMAS DIVERSOS EN MEDICINA ANTIENVEJECIMIENTO

Moderadores: Dr. Hasan Insel - Dr. Michael Klentze

9:00 - 9:15

9:15- 9:30

9:30 - 9:45

9:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15-10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15
11:15 - 11:30

"La RPG (Recuperacion Postural Global) como
método antiaging del aparato locomotor”
Dra. Montserrat Palacin. Barcelona . Espafa
“Prevenir el riesgo (Genética, Polimorfismos...)”
Dr. Michael Klentze. Pte. European Council of Anti-
Aging Research (ECARE). Alemania

"Marketing en Medicina Antienvejecimiento”

Ldo. Michael Polakov. Consultor Medico
Especializado.Miami.USA

“La importancia de los Chequeos para una Vida
Sana”

Dr. Hasan Insel. Presidente de la Sociedad Turca
de Medicina Antienvejecimiento

“Alergia a metales: un factor a tener en cuenta”
Dr. Juan Sabater Tobella. Prof. Univ.
Barcelona.Espafa

"Como montar una consulta de Medicina
Antienvejecimiento”

Lda. Heather Bird. Reino Unido

“Diez Reglas de Oro en Medicina Antienvejecimiento”
Dr. Julian Bayon. Madrid. Espafa

"La Revitalizacién como un paso mas en la Medicina
Antienvejecimiento”

Dr. Marco Chover. Valencia. Espafia

"Coémo prevenir el Envejecimiento Cerebral”

Prof. Juan Ramon Zaragoza Rubira. Espafia
Pausa para café y visita exposicion comercial

MESA REDONDA:

GENETICA'Y MEDICINA ANTIENVEJECIMIENTO

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

12:15-12:30

12:30 - 12:45

Moderadores: Dr. Michael Klentze

“Genes y Envejecimiento”

Dr. Jose Ignacio Lao. Director Unidad de Genética
Molecular. Barcelona. Espafia

"Aspectos practicos de los Estudios Genéticos"
Dra. Marta Carrera. Genetista. Dir. Tec. Centro de
Pat. Celular.Espafa

"La genética en Medicina Antienvejcimiento.
Elucubracion biolégica Vs realidad médica"
Andrés Corno. Analisis Genéticos ANCOR. Espafia
"Nutrigenética"

Dr. Joaquin Gonzélez Aragon. Pte. de Honor de la

Sociedad Mexicana de Antienvejecimiento y longetividad

Prof. Vitorio Calabresse. Univ. de Catania. Italia
"Papel de la Regulacién redox de “Vitagenes" en el
envejecimiento y longevidad”

Prof. Vittorio Calabresse Univ. de Catania. Italia

Moderadores: Dr. Hasan Insel - Dr. Michael Klentze

9:00 - 9:15

9:15- 9:30

9:30 - 9:45

9:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15-10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15 - 11:30

"The postural Global Recuperation as an Anti-aging
Method of Muscles, Bones and Articulations”

Dra. Montserrat Palacin. Barcelona . Spain

“Risk prevention ( cv, genetic tools -polymorphisms)”
Dr. Michael Klentze. Pte. European Council of Anti-
Aging Research (ECARE). Munich.

"Marketing in Anti-aging Medicine"

Ldo. Michael Polakov. Consultant. Miami USA
“Check-Up, its importance in healthy living and the
new trends”

Dr. Hasan Insel. President of the Turkish Society of
Anti-Aging Medicine

“Metal alergy: something to take into consideraion”
Dr. Juan Sabater Tobella. Prof. Barcelona Univ.
Spain

"How to start an Anti aging institute"

Lda. Heather Bird.United Kingdom

"Ten Golden Rules in Anti-aging Medicine"

Dr. Julian Bayon. Madrid. Spain

"Revitalization as a further step in Anti-aging"

Dr. Marco Chover. Valencia. Spain

"How to prevent brain aging"
Prof. Juan Ramén Zaragoza Rubira. Spain
Exhibit hall brake and Cofee brake

GENETIC AND ANTI AGING MEDICINE SESSION

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

12:15-12:30

12:30 - 12:45

Chairman: Michael Klentze.

“Genes and Aging”

Dr. Jose Ignacio Lao MD.Director Unidad de

Genética Molecular. Lab.Dr. Echevarne.Spain

"Practical aspects of genetic studies"

Dra. Marta Carrera. Genetista. Dir. Tec. Centro de

Pat. Celular.Spain

"Genetics in Anti-Aging Medicine. Biological

Hypotesis Vs. Medical Reality"

Andrés Corno. Analisis Genéticos ANCOR. Spain

"Nutrigenetics"

Dr. Joaquin Gonzalez Aragén. Honor President of the
Mexican of Anti-Aging

"Redox regulation of Vitagenes in Aging and
Longevity”

Prof. Vittorio Calabresse. Catania University. Italia



MESA REDONDA: MELATONINA'Y ENVEJECIMIENTO

Moderadores: Prof. Dario Acufia - Dr. Cristophe de Jaeger.
12:45-13:00 "Melatonina y la Teoria Mitocondrial del
Envejecimiento”

Prof. Dario Acufia Castroviejo. Cat. Fisiologia Univ.
Granada. Espana

13:00-13:15 " Melatonina y la Teoria Neuroendocrina del
Envejecimiento”
Prof. Jesus Fernandez Tresguerres. Cat. Fisiologia
Univ. Complutense Madrid. Espafia

13:15-13:30 “Melatonina y trastornos del suefio”
Dr. Christophe de Jaeger. Francia

13:30 - 13:45  “Aspectos neuroprotectores de la melatonina frente
a las enfermedades neurodegenerativas”
Prof. Dario Acufia Castroviejo. Cat. Fisiologia Univ.
Granada. Espafia

13:45-14:00 “Melatonina, Sistema Inmune y Envejecimiento”
Prof. Juan M. Guerrero. Espafia

14:00 - 14:15 “Utilidad de la melatonina en los procesos
inflamatorios del envejecimiento”
Dra.Germaine Escamés. Espafia

14:15-14:30 “Melatonina, nueva formulacion galénica y nuevas

indicaciones”

MELATONIN AND AGING SESSION
Chairman: Prof. Dario Acuia - Dr. Cristophe de Jaeger.

12:45 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15-13:30

13:30 - 13:45

13:45 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

“Melatonin and mitochondrial theory of aging"

Prof. Dario Acufia Castroviejo. Physiology Professor,
Granada University. Spain

" Melatonin and Neuroendocrine Theory of aging"

Prof. Jesus Fernandez Tresguerres. Physiology
Professor, Madrid University. Spain

“Melatonine and sleep disorders”
Dr. Christophe de Jaeger. France

“Neuroprotection by melatonin against
neurodegenerative diseases"

Prof. Dario Acufia Castroviejo. Physiology Professor,
Granada University. Spain

“Melatonin, immune system and aging”
Prof. Juan M. Guerrero. Spain

“Use of Melatonin in inflammatory processes of
aging”

Dr.Germaine. Escamés. Spain

“Melatonin, new formulation and indications"

Dr. Med. Jan-Dirk Fauteck. Alemania
ASAMBLEA GENERAL SEMAL
~ CURSO TEORICO-PRACTICO
SABADO, 27 DE NOVIEMBRE DE 2005
LEVANTAMIENTO DE GLUTEOS Y LEVANTAMIENTO DE SENOS
MEDIANTE HILOS DE DERMOSUSTENTACION (CIRUGIA EN VIVO)
Dr. Edgar Paul Hirsch y Elizabete de Andrade B. Scaranari

Cirujano Plastico. México Cirujana Plastica. Sao Paulo, Brasil.
Horario: 10:00 horas. Innauguracion del curso
CUOTA INSCRIPCION: 600€. Incluye Cocktail - Almuerzo
SEDE: Centro Laser Quirurgico Europeo, Avda. Republica Argentina,
56. Sevilla
TEMAS LIBRES
NORMAS PARA LA PRESENTACION DE TEMAS LIBRES
1.- La fecha limite para la presentacion de temas libres es el 7 de
noviembre.
2.- Los temas recibidos seran valorados por el Comité Cientifico
enviando su decision via e-mail.
3.- Un autor puede enviar mas de un tema, que puede ser o no
miembro de la SEMAL.
4.- El autor debe estar inscrito en el congreso.
5.- Texto: El resumen debe constar de los siguientes apartados:
objetivos, métodos, resultados y conclusiones.
6.- El texto debe ser enviado en formato Word por correo electrénico:
semal@auna.com.
7.- Los autores de temas libres aceptados seran invitados a la Cena
de Gala.
8.- La presentacion deben realizarla en Power Point.

9.- Los idiomas oficiales del congreso son el Espafiol y el Inglés
(traduccion simultanea).

SEMINARIOS Y WORK-SHOPS

"Ecosistema Intestinal"

Dr. George Mouton. Bélgica

"Dieta de la Zona 'y Medicina Antienvejecimiento"

Lda. Laura Jimenez. Espafia

"Medicina Bioldgica Aplicada a la Medicina Antienvejecimiento Hoy"
Dr. Juan Carlos Crespo de la Rosa. Univ. Sevilla. Espafa
"Avances en Mesoterapia"

Dr. Mario Cabral. Sao Paulo, Brasil.

"Estrés y Medicina Antienvejecimiento”

Lda. Montse Marquez. Psicologa. Espafia

"Nuevos Peelings Quimicos"

Dr. Carlos Garcez. Porto Alegre, Brasil.

"Genética en Medicina Antienvejecimiento. Aspectos Practicos”
Dr. Jose Ignacio Lao. Barcelona, Espania.

"Menopausia y Medicina Antienvejecimiento”

Dr. Pedro Aguilar Casas. Mexico.

"Analisis Clinicos en Medicina Antienvejecimiento, cuales y porqué"
Dra. Gloria Sabater. Barcelona, Espafa

"Carboxiterapia. Nueva técnica de rejuvenecimiento”

Dr. Juan Carlos Lopez. Brasil

"Rejuvenecimiento Facial con Acido Hyaluronico"

"Nuevos Usos de la Toxina Botulinica"
Y muchos otros cursos en preparacion. Consultar Web.

Dr. Med. Jan-Dirk Fauteck. Germany

PRACTICAL COURSE
SATURDAY, NOVEMBER 27TH
BUTTOCKS AND BREAST RAISING THROUGH
POLIPROPILENE THREAD (LIFE SURGERY)

Dr. Edgar Paul Hirsch & Elizabete de Andrade B. Scaranari

Plastic Surgeon. México Plastic Surgeon. Sao Paulo, Brazil
Time Schedule: starting at 10:00 hours
Fee: 600€. Includes Cocktail - Lunch
Place: Centro Laser Quirurgico Europeo, Avda. Republica Argentina,
56. Sevilla
PAPERS

RULES FOR ITS PRESENTATION
1.- Papers must be submitted before november 7th.

2.- Confirmation of acceptance by the Scientific Committee will be
e-mailed.

3.- Each author may send more than one paper. Doesn't need to be
SEMAL Member.

4.- The author must be registered at the congress.

5.- The abstracts should state briefly the purpouse, methods, results
and conclusions of the work.

6.- Abstracts must be send in WORD by email to: semal@auna.com.
7.- Accepted Authors will be invited to the gala dinner.
8.- The presentation will be in Power Point.

9.-The official languages of the congress will be English and Spanish
(simultaneous translation)

SEMINARIES AND WORK-SHOPS

"Ecosystem Intestinal"

Dr. George Mouton. Belgium.

"The Zone Diet and Anti-Aging Medicine"

Lda. Laura Jimenez. Spain.

"Biological Medicine applied to Anti-Aging Medicine Today"
Dr.Juan Carlos Crespo de la Rosa. Spain
"News in Mesotherapy"

Dr. Mario Cabral. Sao Paulo, Brazil.
"Stress and Anti-Aging Medicine"

Lda. Montse Marquez. Psicologist. Spain.
"New chemical peelings"

Dr. Carlos Garcez. Porto Alegre, Brazil.
"Genetics in Anti-Aging. Practical Aspects”
Dr. Jose Ignacio Lao. Barcelona, Spain.
"Menopause and Anti-Aging"

Dr. Pedro Aguilar Casas. Mexico.
"Anti-Aging Analisys. Which and Why"

Dra. Gloria Sabater. Barcelona, Spain
"Carboxitherapy. New rejuvenation Technique'
Dr. Juan Carlos Lopez. Brazil

"Facial Rejuventation with Hyaluronic Acid"

"New applications of Botulinum Toxine"
And some other in preparation. See Website.



INSCRIPCIONES / SUSCRIPTIONS

Diplomados, Auxiliares y

Estudiantes  Auxiliary
Staff and Students

Miembros SEMAL seMAL] No Miembros SEMAL
Members No SEMAL Members

400 € 450 € 225 €

La inscripcion incluye Documentacion del Congreso, Diploma Acreditativo, coffee-breaks, cocktail de bienvenida y almuerzo de trabajo.

Los estudiantes deben aportar justificante de la Universidad. No valido licenciados.
The suscription includes Congress Documentation, Diploma, coffee-breaks, welcome cocktail and lunch.

The students must show University certificate.
BOLETIN DE INSCRIPCION / SUSCRIPTION FORM

APELLIDOS / LAST NAME .. .ottt bbb bbb bbbt bbb bbb

NOMBRE / FIRST NAME ..ottt bbb sn e
DIRECCION / ADDRESS ...ttt sttt b ettt
CP/ZIP oo, POBLACION / CITY ..oiiiitirenenenesie s

PROVINCIA / COUNTRY ..ttt
TELEFONO / PHONE ...ttt

L N 1 OSSR OPPROPROR
INSCRIPCION A/ SUSCRIPTION TO: __Curso Terapia Hormonal /  Anti Aging Hormone Therapy Course
__Congreso / Congress __Curso Med. Antienvejecimiento Personal Sanitario /Anti Aging Med. Course for Auxiliary Staff

__Curso Levantamiento de Glateos /  Buttocks raising course

HOTELES DEL CONGRESO / CONGRESS HOTELS

HABITACION HABITACION HABITACION HABITACION
HOTEL DUI DOBLE DUI DOBLE
ESTANDAR ESTANDAR EJECUTIVA EJECUTIVA
AL-
ANDALUS 80 € 90 € 95 € 105 €
PALACE

Desayuno incluido. 7% 1.V.A. no incluido / Breakfast included. 7% I.V.A. not included.

BOLETIN DE ALOJAMIENTO / ACCOMMODATION FORM

FECHA DE ENTRADA / CHECK IN .....ccoiiiiiiiieinniisiee e

FECHA DE SALIDA / CHECK OUT ......ccoiiiiiiiniieniieie e

TIPO DE HABITACION /TIPE OF ROOM ..ottt ittt ettt sttt bbbttt nh e b e g e e p b s a e b e e nne e

NO NOCHES / N© NIGTHS .............. IMPORTE / AMOUNT .....ocvviririiiiienes + 7% IVA . TOTAL= ..o, €

FORMA DE PAGO / PAYMENT
Ingreso o transferencia bancaria / Transfer to : Soc. Espafiola de Medicina Antienvejecimiento y Longevidad.
La Caixa. cc: 2100 — 2112 — 11 — 0200500924

Se ruega enviar boletin de inscripcion junto con justificante de ingreso o transferencia por fax o e-mail indicando como ordenante, el nombre
de la persona que desea inscribirse. Fax: 954 084 700

A partir del viernes 18 de noviembre de 2005 no se admitiran inscripciones excepto en la propia secretaria del congreso y tnicamente se
admitira el pago en efectivo.

Please, send the suscription form with a copy of the transfer by fax at: 0034 954 084 700

Suscriptions after November 18th are only allowed at the congress' front desk and only by cash.
Informacién e inscripciones / Information and suscriptions: Evento XXI

Secretaria Técnica / Tecnic Secretary: Esther M. Liébana
Telf.: +34 954 084 800 Fax: +34 954 084 700.
semal2005@eventoXXl.com



) INSCRIPCION A LA
SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINAANTIENVEJECIMIENTO Y LONGEVIDAD

NOMBRE ... s FECHA NACIMIENTO.........cccevenne
APELLIDOS . et e e

DIRECCION ...ttt ettt et et et ettt et

Entidad Bancaria: La Caixa. Avda.Republica Argentina N° 24, 41011 SEVILLA -ESPANA
Titular: Sociedad Espafiola de Medicina Antienvejecimiento y Longevidad

N° CTA: 2100 2112 11 0200500924

IBAN: ES21 2100 2112 11 0200500924 BIC/I:001GO SWIFT CAIXESBBXXX
Miembros Fundadores, Junta Directiva y Numerarios ............ccccoocceiiiiieciicecene 200 €/ afo
Miembros y Miembros Correspondientes Extranjeros............ccccococveriiiiiiiiine e 100 €/ ano

La inscripcioén incluye:

Suscripcion a la revista “Medicina Antienvejecimiento”, érgano oficial de difusion de la SEMAL y de la Federacion
Iberolatinoamericana de Sociedades de Medicina Antienvejecimiento y pertenecer a la European Society of Anti-
Aging Medicine, ESAAM

parte de la sociedad, envie este boletin de inscripcion y el justificante de ingreso o transferencia, o bien
una copia de la domiciliacion bancaria junto con una copia del titulo de Licenciado o Doctor en Medicina
y Cirugia o de Especialista, a la siguiente direccion:

Sociedad Espafiola de Medicina Antienvejecimiento y Longevidad

Real e llustre Colegio de Médicos de Sevilla

Avda. de la Borbolla, 47 41013 Sevilla TIf.:( +34) 954 084 800 Fax(+34) 954 084 700
e-mail: info@medicina-antienvejecimiento.org ~ web: www.semal.org

DOMICILIACION BANCARIA

NIF...oi ittt s
TITULAR DE LA CUENTA BANCARIA ... ottt e e e e
ENTIDAD BANCARIA ..ottt ettt et iete sttt et etetaetesteseste e s ases e seetessebesses e s se s ssesseseebessese se s e e sessesesbeseesesssese s asnssaneetes
CODIGO CUENTA CLIENTE

Entidad Sucursal D.C. Numero de Cuenta
POBLACION. ..ottt ettt ettt eaes et as e eaes s ssesaaes POVINCTA......cooiiteeiee et
AUTORIZO A LA ENTIDAD BANCARIA MENCIONADA A CARGAR EN LA CUENTA INDICADA LOS RECIBOS

NOTIFICADOS/PRESENTADOS AL COBRO POR LA SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA ANTIENVEJECIMIENTO
Y LONGEVIDAD (S.EM.A.L.)

FIRMA: TITULAR /APODERADO



Sevilla

Sevilla es una ciudad abierta, alegre y amiga

de no estar dentro de casa; se dice que los
sevillanos viven y conviven en la calle, y en
cierto modo es cierto, pues en cualquier
época del afio durante todo el dia se
pueden encontrar “cosas que hacer”: pasear
por la ciudad de mil y una formas, visitar
monumentos Unicos, museos y exposiciones,
asistir a espectaculos... Y todo ello
encontrando siempre una muy favorable
acogida del sevillano hacia todo aquel que
la visita, lo que la convierte en una ciudad
calida y acogedora. Numerosas zonas de
esparcimiento para aquellos que deseen
dejar volar su imaginacion por una ciudad
poblada de restos de otras culturas. Y
durante la noche, la ciudad se transforma
en una urbe moderna, con una amplia
oferta gastronémica y cultural, de ocio y de
espectaculos.

Su influencia arquitectonica musulmana es
lo mas llamativo, -ya que fue territorio
musulman durante unos 800 afios- mucho

antes habia sido un centro cultural de gran

importancia.

Seville

Seville is an open, vibrant city, which draws
people out of their homes. There is a lot of
truth in the maxim that Sevillians live and
socialise on the street. All year round there
are countless things to do in Seville: stroll
through the city in a thousand and one
ways, visit unique monuments, museums
and exhibitions, go to shows... Whatever
you do and wherever you go, you will enjoy
the hospitality that makes Seville a most
friendly, welcoming place to visit. There are
numerous entertainment options open to
those who are willing to let their imagination
fly in a city crammed with the vestiges

of other cultures. And as the night draws in,
Seville becomes a modern city, providing
culinary, cultural, leisure and entertainment
offerings to suit all tastes.

Although Seville is acclaimed for its architecture
imbued with Moorish influences - the city
was under Moorish rule for some 800 years -

long before this time it had become a population

centre of great cultural importance.




La belleza
de la piel
empieza en
el interior

La féermuta exclusiva de Oxidond actia desde & interior
retrasando el enveiecimiento celular oxidathvo de fa piel,

« Licopeno (10 mg) «Aceite de onagra (350 mg) «Vitamina E (10 mg)

Resultados visibles a nivel externo:
* Pigl mas firme, tersa v suave
* Mayor densidad v luminosidad
Alta proteccitn y mejor capacidad de reparacion

Recomendaciones de uso

* Pérdicla de firmeza y'o densidad

« Saguedad, manchas y amugas

= Cheras, cicatrices, peelings

* Post-fratamientos da botox, laser, implantes,
despegmentacidn, tatuajes

AQUILEA
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